Magnesium-Diasporal® Pro DEPOT Einschlafen® und Erholen, patentierte 2-Phasen-Tabletten
Fiir die Regeneration?, von der du getraumt hast. Magnesium plus Melatonin und L-Tryptophan.

Um Korper und Geist regenerieren zu kénnen, bendtigen wir ausreichend erholsamen Schlaf.
Gerade das Einschlafen kann durch unsere moderne Lebensweise heute oft schwerfallen.
Die sinnvolle Zusammensetzung fiir gute Nachte und noch bessere Tage:

e Unterstiitzt schneller einzuschlafen®, um erholt aufzuwachen

e Unterstiitzt die Muskelfunktion?, die Funktion des Nervensystems und des
Energiestoffwechsels? pro

e Tragt bei zur normalen psychischen Funktion* pepor

e DEPOT-Effekt: Patentierte 2-Phasen-Tabletten mit Sofort- und Langzeit-Freisetzung

e 1 x taglich (ca. 30-60 min vor dem Schlafengehen) i @

e Vegan, glutenfrei, laktosefrei, ohne Zucker, ohne SiiBstoffe

30 patentierte 2-Phasen-Tabletten

e Leicht zu schlucken: Uberzug mit angenehmem Vanillegeschmack
e Bruchkerbe, die einfaches Teilen erlaubt

e In wiederverschlieBbarer Dose

e Hinweis fir Diabetiker: 1 Tablette enthalt < 0,1 BE

Nahrungserganzungsmittel mit 300 mg Magnesium, 1,5 mg Melatonin plus L-Tryptophan, Vitamine B2 und Bs

*Melatonin tragt dazu bei, die Einschlafzeit zu verkiirzen, wenn kurz vor dem Schlafengehen 1 mg aufgenommen wird.
IMagnesium tragt zur normalen Zellteilung und zur normalen EiweiBsynthese bei.

ZMagnesium tragt zu einer normalen Muskelfunktion bei.

3Magnesium, Vitamin B, und B, tragen zu einer normalen Funktion des Nervensystems und des Energiestoffwechsels bei.
*Magnesium und Vitamin Bg tragen zur normalen psychischen Funktion bei.

Zutaten: Magnesiumcitrat, Magnesiumhydroxid, L-Tryptophan, Magnesiumcarbonat, Geliermittel: Natriumalginat, Maisstérke,
Uberzugsmittel: Hydroxypropylmethylcellulose, Trennmittel: Calciumsalze der Speisefettséuren, Cellulose, Siliciumdioxid;
Stabilisatoren: Hydroxypropylcellulose, vernetzte Natriumcarboxymethylcellulose; féarbende Lebensmittel: Rote Bete Pulver,
Spirulinaextrakt; Uberzugsmittel: Essigséureester von Mono- und Diglyceriden von Speisefettsiuren, Vitamin B6, Vitamin B2,
Melatonin, Aroma

Inhalt: 30 Tabletten = 51 g

Verzehrhinweis: 1 x taglich 1 Tablette ca. 30-60 min vor dem Schlafengehen einnehmen. Planen Sie nach der Einnahme
mindestens 6 Stunden Schlaf ein, um wieder ausgeruht und wach in den Tag starten zu kdnnen.

Kann bei empfindlichen Personen abfiihrend wirken.

Nahrstoffe pro Tablette: % NRV
Magnesium 300 mg 80 %
Vitamin B> 1,4 mg 100 %
Vitamin Be 1,4 mg 100 %
Melatonin 1,5mg -

Tryptophan 280 mg -
NRV = Referenzwert fiir die tagliche Nahrstoffzufuhr gemaB EU-Verordnung

Die angegebene tagliche Verzehrmenge darf nicht tberschritten werden. Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz fiir eine
abwechslungsreiche, ausgewogene Erndhrung und eine gesunde Lebensweise. Das Produkt ist nicht fiir Schwangere,
Stillende, Kinder und Jugendliche geeignet. Personen, die Medikamente einnehmen, sollten vor dem Verzehr arztlichen Rat
einholen. Bitte auBerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren.
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