
Produktinformation 

Mit Keltican® forte haben Sie sich für ein bewährtes Qualitätsprodukt aus dem Hause 
Trommsdorff entschieden. 
 
Was ist in Keltican® forte enthalten? 
Zutaten: Füllstoff Cellulose, Überzugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose, Natriumsalze 
von Uridinmonophosphat, Trennmittel Magnesiumsalze der Speisefettsäuren, Füllstoff 
Siliciumdioxid, Folsäure, Cyanocobalamin, Farbstoff E 172. 
Zusammensetzung siehe Faltschachtel. 
Was ist Keltican® forte? 
Keltican® forte ist ein Nahrungsergänzungsmittel mit Uridinmonophosphat, Folsäure und 
Vitamin B12 
l Vitamin B12 
- trägt zu einer normalen Funktion des Nervensystems bei 
- hat eine Funktion bei der Zellteilung 
l Folat 
- hat eine Funktion bei der Zellteilung 
 
Wie sollten Sie Keltican® forte Kapseln einnehmen? 
l Nehmen Sie täglich eine Kapsel mit etwas Flüssigkeit ein. 
l Die Kapseln können geöffnet werden, so dass die enthaltenen Mikropellets auch ohne die 
Kapselhülle eingenommen werden können. 
Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden. 
Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene, abwechslungsreiche 
Ernährung und eine gesunde Lebensweise. 
Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren. 
 
Was Sie noch über Keltican® forte wissen sollten? 
Die Cellulose, die zur Herstellung der Keltican® forte Kapseln verwendet wird, ist 
frei von jeglichen tierischen Zusätzen und kann deshalb problemlos von Personen 
eingenommen werden, die den vegetarischen und auch veganen Lebensstil verfolgen. 
Keltican® forte ist gluten-, lactose-, gelatinefrei, vegan 
Keltican® forte ist laut Gesetz ohne Konservierungsstoffe 
GI00147-04 
148 x 210 
Keltican® forte ist in Packungen mit 20, 40, 60 und 80 Kapseln erhältlich. 
Bewahren Sie Keltican® forte am besten kühl und trocken auf. 
Keltican® forte wird auf der Kölner Liste® geführt. Wir lassen Keltican® forte freiwillig und 
regelmäßig sowohl auf 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Verzehrempfehlung: 
Nehmen Sie täglich eine Kapsel Keltican® forte mit etwas Flüssigkeit ein. Sie können hierzu die 
Kapseln öffnen, so dass Sie die enthaltenen UMP-B-Pellets (Minitabletten) auch ohne die 
Kapselhülle einnehmen können. 
 
Nährstoffe pro Kapsel 
Uridinmonophosphat (UMP) 50 mg 
Vitamin B12 3 μg 
Folsäure 400 μg 
 


